Sulzburgs gréRter Schneeschuhevent

Die  Ferienregion Lammertal-
Dachstein West lidt am 14. De-
zember 2008 mit ihren Koopera-
tionspartnern alle Naturliebhaber
und Freizeitsportler zum White
Trail Lammertal ein. White Trai]
steht fiir sanfle Bewegung mit
Schneeschuhen in der verschnei-
ten Winterlandschaft und bietet
sich geradezu an, der alltiglichen
Adventhektik zu entflichen und
gememsam mit Familie, Freun-
den, Arbeitskollegen und Gleich-
gesinnten  auf  Schneeschuhen
neue, ungewdhnliche Ansichten
des Lammertales kennen zu ler-
nen. Hier das Programm fiir 4
verschieden Workshops:

I: Schneeschuh Alpin Wolf-
gang Schiitzinger, geschiiftsfiih-
render Gesellschafter von Alpin
Sports, und Leiter des Active
Centers Postalm lidt alle ..Berg-
fexen" zu einer Schneeschuhtour
ins alpine Geliinde. Im Rahmen
der gefiihrten Tour wird auf Be-
sonderheiten beim Schneeschuh-

wandermn im alpinen Gelinde,
den Einsatz von VS-Suchgeri-
ten, Grundinformationen zur La-
gebeurteilung von Lawinen und
dhnliches hingewiesen.

2: Schneeschuh Geocaching
Stefan Brandlehner, Geschifts-
fiihrer des Tourismusverbandes
Abtenau, fiihrt Sie ins Geoca-
ching ein. Unter Geocaching
versteht man das Wandern mit
GPS- Geriiten. GPS Koordinaten
fiihren an bestimmte Punkte an
denen kleine Geschenke ver-
steckt sind (sogenannte Caches),
3: Schneeschuh Fotowalk Sabi-
ne Zehetner, Profifotografin lebt
in Abtenau und New York, be-
gleitet alle Fotointeressierten bej
der Sclmeeschuhwandcnmg. Da-
bei werden ungewdhnliche Per-
spektiven. technische Einstellun-
gen und Einzelheiten entdeckt
und ausprobiert.

4: Nordic Snowshoeing Maria
und Hans Quehenberger, Nordic
Walking Weltmeister, begleiten

Anfiinger und Fortgeschrittene
bei einer Schneeschuhtour auf
der Postalm. Einsteiger erhalten
wichtige Tipps und Grundregeln,
Fortgeschrittene erleben die Wei-
te des Almgebietes und die be-
sonderen Perspektiven in unbe-
riihrter Natur. Voraussetzungen/
mitzubringen: Gute Grundkondi-

tion, Winterausriistung, Um An-
meldung  wird gebeten unter
06243/404054 oder auf www,
whitetrail.at  Die Veranstaltung
ist kostenlos auf Einladung der
Ferienregion Lammertal Dach-
stein West mit dem Organisati-
onspartner Alpin Sports und der
Postalm StraBengesellschaft.
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Auf Schneeschu- .,
hen  unterwegs:
White Trail bietet
Spaf und Action fiir

Naturliebhaber und
Freizeitsportler. Foto:
www.lammertal.info
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